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EN PARTENARIAT 
AVEC

LE BAR À TAPAS
Nous vous accueillons avant le spectacle pour vous permettre de manger 
quelques tapas dans une ambiance chaleureuse et décontractée.

Que vous ayez choisi le spectacle de la salle du haut ou celui de la salle du bas, le 
même service vous est proposé.

Les commandes sont prises à votre table et vous pouvez ainsi patienter à votre 
place jusqu’à l’heure du spectacle.

           vous souhaitez profiter du bar à tapas.

Attention : pas de bar à tapas pour la séance de 22h les samedis soirs

Ouverture 1h avant chaque séance. Arrêt des commandes 15 minutes avant 
le début du spectacle. Il est donc important d’arriver bien à l’avance si
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Tous les mardis le Complexe organise des scènes ou-
vertes. One woman/man shows, comédies, plateaux 
d’humoristes... Venez soutenir les jeunes (ou moins 
jeunes) talents de demain !

Réservation conseillée sur notre site : www.lecomplexelyon.com 
ou par téléphone 04 78 27 23 59

     TARIF SPÉCIAL PREMIÈRE !
12€     AU LIEU DE 20€

Pour chaque spectacle programmé du mercredi au 
samedi (sauf productions extérieures), vous béné-
ficiez d’un tarif préférentiel. Le premier mercredi de 
chaque programmation, la place est à 12€ au lieu de 
20€ pour tout le monde, et ça, ça fait plaisir !

LES MARDIS DÉCOUVERTE
5€     LA PLACE

BONS PLANS !
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JEUNE PUBLIC

IMPRO’MINOTS
IMPROVISATION

 Un spectacle proposé par 
la Lily (Ligue d’Improvisation 
Lyonnaise)

 Durée : 50 minutes

« Range ta chambre ! Lave-toi les dents ! Tiens-toi droit ! Dis 
bonjour à la dame ! Viens manger ! J’ai pas le temps !.... » 
Quand les parents ne savent plus comment s’amuser, 
ce sont les enfants qui le leur rappellent..
3 comédiens pour les histoires, des chapeaux pour les 
personnages, des enfants pour les idées, une pincée 
de surnaturel… Tous les ingrédients réunis pour 50 mi-
nutes de voyage improvisé… !

+ 14H SUR DEMANDE POUR LES GROUPES

  9€

DU 21- 22 -23 & 28-29 -30 DÉCEMBRE 2020
DU MARDI AU VENDREDI À 15H30

DU 20 AU 30 OCTOBRE 2020

SALLE DU HAUT

DU MARDI AU VENDREDI À 15H30
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• MAI • JUIN 2018LES LUNDIS

 De Jocelyn Flipo 
 Mise en scène : Yohan Genin

 Tarif plein 20€
    Tarif réduit 17€
    Enfants et carte 5 places 12€

LES LUNDIS DU 21 SEPTEMBRE AU 28 DÉCEMBRE 2020

"BIENVENUE DANS LA COLOC"

À 20H30

2SALLE DU BAS

Après l’incroyable succès de  « Bienvenue dans la Coloc  » 
(350 dates, 20 000 spectateurs, succès au Festival d’Avi-
gnon et au Café de la Gare, à Paris), venez retrouver vos 
colocs préférés dans de nouvelles aventures et partager 
les envies, les amours et les emmerdes de Yann, Basile, 
Emma et Eddie. Vous ferez également la connaissance 
de deux nouveaux personnages… Et si, par hasard, vous 
n’aviez pas vu le 1, pas de panique, vous pourrez savourer 
les états d’âme de cette joyeuse équipe qui nous rappelle 
que la seule chose qui compte plus que l’amour, c’est bien 
l’amitié !
Jocelyn Flipo signe une fois encore une comédie mo-
derne, à la fois tendre, piquante et drôle !

20€/
17€

ILS REVIENNENT ENCORE PLUS FOUS !

FAMILLE COMÉDIE
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LES MARDIS

TOUS LES MARDIS 

LES MARDIS 
DÉCOUVERTE

À 20H30

Auditions publiques. Venez nombreux dé-
couvrir ces nouveaux talents, et soyez les 
premiers à les encourager !!

 5€

LE DERNIER MARDI 
DU MOIS

WHAT’S UP
LYON ?

À 20H30

This is the new English speaking humour 
event in Lyon ! Stand up, comedy, sketch 
and improvisation ...

    LYON 1

LAST TUESDAY OF THE MONTH   8.30 PM

WWW.LECOMPLEXELYON.COM

 10€

LE PREMIER MARDI 
DU MOIS
À 20H30

Série d’impro avec 1 nouvel épisode chaque 
mois. La troupe d’improvisateurs en panne 
d’inspiration a décidé de braquer le complexe ! 

MARDIS 15 SEPTEMBRE 
& 17 NOVEMBRE 2020

COM’EN COULEURS
À 20H30

Grâce à cette conférence aussi drôle que 
pertinente Vincent et Gary vont vous don-
ner les clés pour mieux communiquer !

 15€  10€

MARDIS 13 OCT, 10  
NOV, 15 DÉC, 12 JAN, 
9 FÉV, 9 MARS, 13 
AVRIL, 11 MAI & 8 JUIN

CLASH 
À 20H30

Alliances, trahisons, coups fourrés, retour-
nements de situation, les comédiens se 
cassent avec classe et vous allez adorer ça !

MARDIS 20 OCTOBRE,  
22 DÉCEMBRE, 
16 FÉVRIER, 20 AVRIL, 
& 22 JUIN

LIFE TIME
À 20H30

Et si un soir de votre vie, vos anecdotes, 
vos regrets, vos joies, vos madeleines de 
Proust faisaient de vous un héros ?

La vie est un jeu

UN INVITÉ.  DES COMÉDIENS. UNE VIE IMPROVISÉE.
W W W . A M A D E U S - R O C K E T . F R .

REVACTION PRODUCTION ET 

 
PRÉSENTENT

 12€  10€

LES CANUTS 
DE PAPEL
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• JUIN 2017• AOÛT - SEPTEMBRE 2020

DU 19 AOÛT AU 12 SEPTEMBRE 2020
RELACHES LES 2 & 3 SEPTEMBRE

"BIENVENUE DANS LA COLOC"

DU MERCREDI AU VENDREDI 20H30
SAMEDI 20H ET 22H

NE VOUS INSTALLEZ JAMAIS AU MÊME ÉTAGE ! 
Ils ont été bannis à vie de la fête des voisins, ils sont 
bruyants, bordéliques et n’ont aucune chance de récupé-
rer leur caution. Mais ils sont surtout drôles, impertinents, 
surprenants et terriblement attachants  ! 

De l’amitié, des mensonges, du sexe et des délires impro-
bables, c’est sûr vous ne pourrez plus vous passez d’eux ! 
REZPASSER D’EUX ! 

 De Jocelyn Flipo 
 Mise en scène de Yohan Genin

 Tarif plein 20€
    Tarif réduit 17€
    Enfants et carte 5 places 12€

SALLE DU BAS

REPRISE COMÉDIECRÉATION COMPLEXE

SALLE DU HAUT

www.teteailleurs.comLicence n° 2-1110140

c’est quand tu veux ! 

et les vacances ?!

démasquées

la compagnie « la tête ailleurs » présente

Co-écrit & mis en scène par Sandrine CORBIOLI & Clément MOReT-BAILLY

DU 21 AOÛT AU 5 SEPTEMBRE 2020

"DÉMASQUÉES"

VENDREDI 20H30 ET SAMEDI 20H ET 22H

Ce soir Stéphanie a mis les petits plats dans les grands pour 
recevoir ses amies d’enfance. Toutes étaient heureuses de se 
retrouver jusqu’à ce que Sophie les prévienne qu’elle ne vien-
dra pas. Il n’en fallait pas plus pour que les langues se délient 
et qu’un événement inattendu ne dévoile de bien gênants 
secrets... Entre apparences trompeuses et petits moments 
d’égarement une mise au point s’impose ! « Démasquées », 
une comédie sur l’amitié où tous les coups sont permis !

 De Sandrine Corbioli et Clé-
ment Moret-Bailly

 Avec Marine Gibilaro, Audrey 
Jégousse puis Seta Llbator, 
Carole Siret & Sandrine Corbioli 

 Tarif plein 20€
    Tarif réduit 17€
    Enfants et carte 5 places 12€

DU 9 AU 12 SEPTEMBRE 2020
DU MERCREDI AU VENDREDI 20H30
SAMEDI 20H ET 22H

SALLE DU HAUT

COMÉDIE REPRISE
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DU 16 AU 26 SEPTEMBRE 2020

JEAN-RÉMI CHAIZE

DU MERCREDI AU VENDREDI 20H30
SAMEDI 20H ET 22H

Après « On n’est pas des chiens », Jean-Rémi Chaize revient 
avec un nouveau spectacle ! 
Sa fascination pour les personnages aux névroses intactes, 
qu’il dépeint toujours avec intelligence et férocité, fait à 
nouveau mouche. Portée par un texte et une interprétation 
impeccable, cette nouvelle galerie de personnages séduit 
grâce à un humour caustique et enlevé !

 De et avec Jean-Rémi Chaize
 Mise en scène de Mathieu 

Quintin 

 Tarif plein 20€ / Réduit 17€
    Enfants et carte 5 places 12€
    Tarif première 12€ : 
   Mercredi 16 septembre

SALLE DU HAUT

NOUVEAU SKETCHS

DANS "VIVANT"

CRÉATION COMPLEXE

DU 16 AU 26 SEPTEMBRE 2020

PATRIK COTTET MOINE

DU MERCREDI AU VENDREDI 20H30
SAMEDI 20H ET 22H

Ce farfelu sort des sentiers où il s’est battu pour refaire le 
monde, le sien, aussi vaste que son imagination. D’un rien, 
il dessine des univers entiers avec un art consommé du 
mouvement et de l’acuité du regard. Il transporte d’em-
blée le public hors du temps, dans un quotidien unique 
où décalage rime avec rire et sensibilité. Tout en humour 
et finesse, ses personnages peuvent être tout aussi atten-
drissants qu’extravagants.

 De et avec Patrik Cottet Moine
 Mise en scène de Patricia Jean

 Tarif plein 20€ / Réduit 17€
    Enfants et carte 5 places 12€
    Tarif première 12€ : 
   Mercredi 16 septembre

SALLE DU BAS

SKETCHS
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ONE MAN SHOW



• JANVIER • FÉVRIER 2020

LES 29 ET 30 SEPTEMBRE 2020

MARINA CARS

À 20H30

Vous voyez cette personne qu’on a tous dans notre en-
tourage ? A la fois responsable et élégante, charmante et 
bien dans sa peau, qui gère sa vie professionnelle et per-
sonnelle à la perfection. Cette femme dans les publicités 
pour des yaourts. Marina, c’est l’inverse.
Avec son humour, elle assume son bordel, sa flemme et 
ses tocs. On a tous une Marina en nous, cette petite voix 
qui nous dit : « Bien sur que je vais le faire aujourd’hui !… 
on peut en reparler demain ? »

 De et avec Marina Cars
 Mise en scène de Thierno 

Thioune

 Tarif plein 20€ / Réduit 17€
    Enfants et carte 5 places 12€

SALLE DU BAS

NOUVEAU ONE WOMAN SHOW

DU 30 SEPTEMBRE AU 3 OCTOBRE 2020

ACCIDENT DE PARCOURS

DU MERCREDI AU VENDREDI 20H30
SAMEDI 20H ET 22H

Chaque premier dimanche du mois, depuis près de trois 
ans, le sympathique François, quadra un peu naïf, va cher-
cher Colette une amie de sa mère, pour un déjeuner en fa-
mille. Mais aujourd’hui la voiture tombe en panne dans un 
coin oublié du monde. Il va donc falloir attendre le dépan-
neur… Ce qui n’est visiblement pas du goût de cette femme, 
pas toujours aimable et à la répartie acide. Un tête à tête 
impromptu, où les deux naufragés de la route vont devoir 
se découvrir et découvrir certains secrets !

 De Réda Charaitia, avec 
Evelyne Cervera et Damien 
Laquet

 Tarif plein 20€ / Réduit 17€
    Enfants et carte 5 places 12€
    Tarif première 12€ : 
   Mercredi 30 septembre

SALLE DU HAUT

NOUVEAU COMÉDIE

• SEPT. -OCTOBRE 2020
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• JANVIER • FÉVRIER 2020

LES 1ER,  2 & 3 OCTORE 2020

MADAME FRAIZE

JEUDI ET VENDREDI 20H30 & SAMEDI 20H

Monsieur Fraize fête cette année ses 20 ans de scène. 
Il flotte dans une robe verte et fendue, il chante l’amour 
et le manque. Peut-être a-t-il emprunté la robe de Ma-
dame Fraize pour mieux parler d’elle, âme sœur et tout 
à la fois grand-mère, sœur et marraine ? Madame 
Fraize est son épouse, réelle ou rêvée, on ne connaîtra 
pas son nom. Elle le guide aujourd’hui. Elle le sociabi-
lise. Enfant timide à vie, il a vécu dans l’ombre de ses 
parents. Il vit aujourd’hui dans la lumière de sa com-
pagne.

 De et avec Marc fraize
 Mise en scène de Papy

 Tarif unique 24€
   

SALLE DU BAS

NOUVEAU ONE MAN SHOW

DU 7 AU 31 OCTOBRE 2020

ROMAN DODUIK

DU MERCREDI AU VENDREDI 20H30
SAMEDI 20H ET 22H

Roman Doduik s’est enfin échappé de l’adolescence ! La 
preuve ? On ne lui demande plus sa carte d’identité quand 
il commande un panaché dans un bar et il fait la vaisselle 
sans qu’on lui demande… Bon, après c’est vrai qu’il se nourrit 
exclusivement de tacos et de Kebab, et qu’il efface son his-
torique internet trois fois par jour. Mais c’est un adulte… Si ! 
Du coup, il a décidé de tout balancer sur son adolescence et 
surtout ses histoires les moins avouables. Reste à savoir qui 
des parents ou des ados va en apprendre le plus !

 De Jocelyn Flipo et Roman 
Doduik

 Mise en scène de Jocelyn 
Flipo

 Tarif plein 20€ / Réduit 17€
    Enfants et carte 5 places 12€
    Tarif première 12€ : 
   Mercredi 7 octobre

SALLE DU HAUT

NOUVEAU

DANS "ADORABLE"

ONE MAN SHOW FAMILLE
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• JANVIER • FÉVRIER 2020

DU 7 AU 10 OCTOBRE 2020

PHILIPPE ROCHE

DU MERCREDI AU VENDREDI 20H30
SAMEDI 20H ET 22H

DANS "ET DIEU CRÉA LA VOIX"

Qu’est ce qui est plus passionnant qu’un performer vo-
cal doté d’un humour à l’efficacité redoutable ? Le même 
artiste qui, au travers de « La voix » du premier cri de 
l’homme à aujourd’hui, vient vous raconter son histoire. 
Dans un spectacle d’humour musical, Philippe, ce chan-
teur capable de reprendre n’importe quelle voix, vous fera 
en plus découvrir les secrets de cet organe si quotidien… 
Avec bien des révélations sur le vôtre ! Dieu créa… La voix 
en 7 jours. Philippe Roche, en jouera pendant 1h !

 De et avec Philippe Roche

 Tarif plein 20€ / Réduit 17€
    Enfants et carte 5 places 12€
    Tarif première 12€ : 
   Mercredi 7 octobre

SALLE DU BAS

ONE MAN SHOW MUSICAL

DU 14 AU 24 OCTOBRE 2020

YOHANN MÉTAY

DU MERCREDI AU VENDREDI 20H30
SAMEDI 20H ET 22H

Après 9 ans de tournée de « La Tragédie du Dossard 512 », 
Yohann Métay revient avec une nouvelle histoire déjantée !
Il a renoncé à la course au Molière et à la gloire après des 
années de succès et d’éloges. Se contentant de vente de 
fromage et de yoga, il aspire à la paix. Mais la découverte 
d’une vieillie critique le concernant va remettre le feu dans ce 
volcan éteint et le lancer dans une aventure de la création qui 
l’entraînera dans une spirale burlesque d’où il ne ressortira 
pas flamboyant mais peut être un peu plus libre qu’avant. 
Ouah c’est beau.

 De Yohann Métay

 Tarif plein 20€ / Réduit 17€
    Enfants et carte 5 places 12€
    Tarif première 12€ : 
   Mercredi 14 octobre

SALLE DU BAS

NOUVEAU

DANS "LE SUBLIME SABOTAGE"

ONE MAN SHOW

• OCT. - NOVEMBRE 2020
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DU 28 AU 31 OCTOBRE 2020

CÉCILE LOPEZ

DU MERCREDI AU VENDREDI 20H30
SAMEDI 20H ET 22H

Chercher le chemin pour rester vous même !
Après avoir chaussé et déchaussé dans « Ça marche 
pour moi » Cécile Lopez revient sur scène bien dans ses 
pompes. Elle nous entraine avec sincérité sur son chemin 
et vous propose une belle randonnée vers le bien-être.
Energie, convivialité, poésie et gingembre sont les ingré-
dients de Cécile pour vous servir un solo époustouflant ! Et 
comme disait Oscar Wilde : « soyez-vous même, les autres 
sont déjà pris ».

 Co-Ecriture : Cécile Lopez et 
Elise Desbat

 Mise en scène d’Evelyne 
Cervera

 Tarif plein 20€ / Réduit 17€
    Enfants et carte 5 places 12€
    Tarif première 12€ : 
   Mercredi 28 octobre

SALLE DU BAS

NOUVEAU ONE WOMAN SHOW

NOUVEAU SPECTACLE

DU 4 AU 7 NOVEMBRE 2020

RAPHAËL MEZRAHI

DU MERCREDI AU VENDREDI 20H30
SAMEDI 20H ET 22H

Raphaël Mezrahi s’est fait connaître avec son person-
nage de journaliste déjanté, dont l’incompétence rend 
dingue ses victimes célèbres. Il devient ensuite chroni-
queur au côté de Ruquier dans les émissions  « On va 
s’gêner » sur Europe 1 ou « On a tout essayé » sur France 
2. Retrouvez-le désormais sur scène pour le rodage de 
son tout nouveau spectacle !

 De Raphaël Mezrahi

 Tarif unique 22€
   

SALLE DU BAS

NOUVEAU SKETCHS ONE MAN SHOW

DANS "BIENTÔT ADULTE"
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• JANVIER • FÉVRIER 2020

DU 4 AU 14 NOVEMBRE 2020

MARS OU CRÈVE

DU MERCREDI AU VENDREDI 20H30
SAMEDI 20H ET 22H

Alors qu’il était destiné à être le premier homme à mettre 
le pied sur mars, le commandant Bob Jones va devoir 
partager la gloire avec Jean-Philippe Chiffon, un passager 
embarqué par erreur !
Accrochez vous bien à votre siège, ces comédiens sont 
prêts à tout pour vous emmener loin, très loin !
C’est inédit, inventif et surtout irrésistiblement drôle !!
Ceci est bien plus qu’une comédie, c’est une aventure !

 De et avec Bertand Ducrocq 
et François Mayet
Mise en scène de Cécile Mayet

 Tarif plein 20€ / Réduit 17€
    Enfants et carte 5 places 12€
    Tarif première 12€ : 
   Mercredi 4 novembre

SALLE DU HAUT

REPRISE COMÉDIE

• NOVEMBRE 2020

MISE EN SCÈNE 

ÉLODIE POUX
COLLABORATION ARTISTIQUE 

CORALIE LASCOUX
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DU 11 AU 21 NOVEMBRE 2020

CHARLOTTE BOISSELIER

DU MERCREDI AU VENDREDI 20H30
SAMEDI 20H ET 22H

Laissez-vous porter par les tranches de vies de cette comé-
dienne attachante, qui n’a jamais voulu quitter le monde 
de l’enfance. Dans un mélange de stand up et de sketchs. 
Et tout y passe ! 
Charlotte Boisselier assure régulièrement les premières 
parties d’Elodie Poux, qui a réalisé la mise en scène et la 
co-écriture de ce spectacle, et de Laura Laune.
Elle a participé à de nombreux tremplins jeunes talents et 
reçu 17 récompenses.

 De Charollte Boisselier, mise 
en scène de Julie Poux

 Tarif plein 20€ / Réduit 17€
    Enfants et carte 5 places 12€
    Tarif première 12€ : 
   Mercredi 11 novembre

SALLE DU BAS

NOUVEAU

DANS "IMMATURE"

ONE WOMAN SHOW FAMILLE
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• JUIN 2017• JUIN - SEPTEMBRE 2020

DU 19 AU 21 NOVEMBRE 2020

RÉGIS MAILHOT

DU MERCREDI AU VENDREDI 20H30
SAMEDI 20H ET 22H

Après avoir réuni plus de 70 000 personnes partout en 
France avec son précédent spectacle, le sale gosse de 
l’humour revient en 2020 avec de nouvelles pigeonnades. 
Mailhot est un humoriste entier. Homme de scène reconnu, 
auteur de spectacles à succès, chroniqueur vedette du « Fou 
du roi » sur France Inter, humoriste sur RTL aux côtés de Sté-
phane Bern depuis 2011,  pilier de la « Revue de presse » sur 
Paris Première, auteur d’ouvrages satiriques et du dernier 
spectacle de Laurent Gerra. Il est sur tous les fronts.

 De et avec Régis Mailhot

 Tarif unique 20€
    

SALLE DU HAUT

NOUVEAU SOCIÉTÉONE MAN SHOW

DU 25 AU 28 NOVEMBRE 2020

GABRIEL 

DU MERCREDI AU VENDREDI 20H30
SAMEDI 20H ET 22H

Gabriel revient, avec un nouveau solo, sur plus de 20 ans 
de carrière dans l’humour. Sans nostalgie, sans aigreur 
et sans même chercher à en faire le bilan. Car il s’agit au 
contraire d’explorer de nouveaux horizons et d’inventer un 
nouveau ton, toujours plus libre. 
Pour cela, Gab lève le rideau sur un spectacle 100% inédit, 
qui va vous plonger dans les coulisses et les ficelles de 
l’humour. 

 De et avec Gabriel Dermidjian

 Tarif plein 20€ / Réduit 17€
    Enfants et carte 5 places 12€
    Tarif première 12€ : 
   Mercredi 25 novembre

SALLE DU HAUT

ONE MAN SHOW FAMILLEREPRISE

DANS "BACKSTAGE"
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• JANVIER • FÉVRIER 2020

DU 2 AU 12 DÉCEMBRE 2020

BIO ET BARGE

DU MERCREDI AU VENDREDI 20H30
SAMEDI 20H ET 22H

Voici le spectacle d’une génération ambivalente : on fait 
attention à ce que l’on mange mais on n’est pas contre 
une soirée mojito avec une petite clope. Et si on l’assumait 
en prenant ce qu’il y a à prendre sans perdre son sens de 
l’humour ? Stéphanie Jarroux interprète une super-héroïne 
GG – Green Girl – avec beaucoup d’autodérision et de folie. 
Pendant 1h15, le personnage raconte ses expériences bio 
en tout genre !

 De et avec Stéphanie Jar-
roux,  co-auteur : Vinvin 

 Mise en scène Jeff Freza

 Tarif plein 20€ / Réduit 17€
    Enfants et carte 5 places 12€
    Tarif première 12€ : 
   Mercredi 2 décembre

SALLE DU HAUT

NOUVEAU

TOFU LA SEMAINE, MOJITO LE WEEK-END

ONE WOMAN SHOW

• NOV. 2020 - JAN. 2021

Témoignage soumis à l’accord parental de  
Mr Wy

Ô douces nuits…

                   
       Florence Gaborieau  &  Yohann Métay 

DU 25 AU 28 NOVEMBRE 2020

Ô DOUCES NUITS...

DU MERCREDI AU VENDREDI 20H30
SAMEDI 20H ET 22H

Après la Tragédie du Dossard 512, Yohann Métay, usé, 
fatigué, fait appel à l’énergie et aux œstrogènes de Flo-
rence Gaborieau pour raconter une épopée bien plus 
sportive que le Trail : la Parentalité ! 
Il se sont rencontrés. Ils se sont aimés. Ils ont eu un 
bébé. Ils sont épuisés. Le témoignage terrible d’un 
burn-out imminent.

 De et avec Yohann Métay et 
Florence Gaborieau

 Tarif plein 20€ / Réduit 17€
    Enfants et carte 5 places 12€
    Tarif première 12€ : 
   Mercredi 25 novembre

SALLE DU BAS

COMÉDIENOUVEAU

16

COMÉDIE

DU 2 AU 19 DÉCEMBRE 2020

"DÉTENUS À TOUT PRIX"
Eddy, gangster amateur et rappeur pitoyable et Max, 
grand enfant bourré de TOC toujours accom-pagné de 
sa peluche, ont tout fait pour être incarcérés. Tout les 
oppose et pourtant ils vont devoir cohabiter dans cette 
cellule de 6m carré ou tout semble être possible...
Entre mensonges, absurdités et rumeurs ambiguës, la 
nouvelle comédie explosive de la Compagnie du Bis-
tanclac vous propose de vous évader le temps d’1h15 
dans ce huis clos drôle et surprenant !

 De et avec Thomas Giraud et 
Valérian Moutawe 

 Mise en scène de Lucie Cot-
tard et Mehdi Benyahia

 Tarif plein 20€ / Réduit 17€
    Enfants et carte 5 places 12€
    Tarif première 12€ : 
   Mercredi 2 décembre

DU MERCREDI AU VENDREDI 20H30
SAMEDI 20H ET 22H

REPRISE FAMILLE

SALLE DU BAS

SALLE DU HAUT

DU 16 DÉCEMBRE 2020 AU 2 JANVIER 2021

"AIME-MOI SI TU OSES !"

DU MERCREDI AU VENDREDI 20H30
SAMEDI 20H ET 22H

 De Carole Benhamou 
 Avec Alexandra Cholton, 

Bruno Munda et Thierry 
Marconnet

 Tarif plein 20€ / Réduit 17€
    Enfants et carte 5 places 12€
    Tarif première 12€ : 
   Mercredi 16 décembre

COMÉDIE REPRISE

Ombeline est perturbée par ses principes psychori-
gides, Baptiste par sa maladresse, sa timidité et sa 
dyslexie et Romain n’est perturbé par rien... Enfin si, par 
Ombeline... 
Après « Coup de foudre à Nothing Hill » et « Bridget Jones », 
on vous embarque dans une comédie fun et roman-
tique, avec des sentiments cachés, des mondes qui se 
percutent, des amitiés amoureuses et des amours ami-
cales, mais pas de sentiments guimauves, promis !
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Une comédie de Carole Greep

Delphine
SAROLI

Jean-Christophe 
ACQUAVIVA

Mise en scène Yohan Genin
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Ils n’ont rien 

à faire ensemble 

et c’est déjà beaucoup…

DU 23 DÉCEMBRE 2020 AU 9 JANVIER 2021

"MEILLEURS VOEUX"

DU MERCREDI AU VENDREDI 20H30
SAMEDI 20H ET 22H

Sandrine est une jolie trentenaire, gaie et pétillante, qui 
s’apprête à fêter la Saint-Sylvestre entre amis, Antoine est 
un homme timide, mal dans sa peau et qui se résout à 
fêter la fin d’année seul ! A priori rien ne les unit, mais 
l’incroyable secret d’Antoine pourrait bouleverser leurs 
destins… pour le pire, ou pour le meilleur ?
« Meilleurs Voeux » est une comédie drôlement pétillante, 
par Carole Greep, l’auteure de « J’aime beaucoup ce que 
vous faites ».

 De Carole Greep
 Avec Delphine Saroli 

et Jean-Christophe Acquaviva
 

 Tarif plein 20€ / Réduit 17€
    Enfants et carte 5 places 12€
    Tarif première 12€ : 
   Mercredi 23 décembre

COMÉDIEREPRISE

SALLE DU BAS

DU 13 AU 30 JANVIER 2021

ACCIDENT DE PARCOURS

DU MERCREDI AU VENDREDI 20H30
SAMEDI 20H ET 22H

Chaque premier dimanche du mois, depuis près de trois 
ans, le sympathique François, quadra un peu naïf, va cher-
cher Colette une amie de sa mère, pour un déjeuner en fa-
mille. Mais aujourd’hui la voiture tombe en panne dans un 
coin oublié du monde. Il va donc falloir attendre le dépan-
neur… Ce qui n’est visiblement pas du goût de cette femme, 
pas toujours aimable et à la répartie acide. UN tête à tête 
impromptu, où les deux naufragés de la route vont devoir 
se découvrir et découvrir certains secrets !

 De Réda Charaitia,avec 
Evelyne Cervera et Damien 
Laquet

 Tarif plein 20€
    Tarif réduit 17€
    Enfants et carte 5 places 12€

SALLE DU HAUT

COMÉDIEREPRISE
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la COMMANDERIE
www.commanderie.fr

hôtel •  restaurant •  spa

17 av. d’Echirolles – 38320 Eybens – 04 76 25 34 58

Château
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DU 20 AU 30 JANVIER 2021

"SANS CÉRÉMONIE"

DU MERCREDI AU VENDREDI 20H30
SAMEDI 20H ET 22H

DE MICKAËL BIÈCHE

Se marier est une affaire de couple où les autres ont tou-
jours leurs mots à dire !

Mickaël réussit le pari audacieux de donner vie à tous les 
personnages de cette journée hors-norme, pour faire de 
son mariage l’évènement le plus drôle de sa vie !

 De et avec Mickaël Bièche 
 Mise en scène de Thomas 

Sagnard 

 Tarif plein 20€ / Réduit 17€
    Enfants et carte 5 places 12€
    Tarif première 12€ : 
   Mercredi 20 janvier

ONE MAN SHOW

SALLE DU HAUT

REPRISE
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DU 3 FÉVRIER AU 6 MARS 2021

KARIM DUVAL DANS "Y"

DU MERCREDI AU VENDREDI 20H30
SAMEDI 20H ET 22H

Après avoir plaqué sa vie de cadre « bankable » pour vivre 
de sa passion, qui mieux que Karim Duval peut décrypter 
avec humour cette génération en quête de soi, de sens et 
de fun ? Dans un stand up drôle, cynique et bourré d’au-
todérision, Karim Duval se fait le porte-voix de tous ces 
vingt-trentenaires qui font du yoga pour rester zen mais qui 
perdent leur sang froid dès qu’il n’y a plus de wifi !

 De et avec Karim Duval

 Tarif plein 20€ / Réduit 17€
    Enfants et carte 5 places 12€
    Tarif première 12€ : 
   Mercredi 3 février

COM & LAUGH PRÉSENTE

Since 1981

TEXTE ET MISE EN SCÈNE : KARIM DUVAL

SALLE DU HAUT

FAMILLE ONE MAN SHOWREPRISE
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la bonne idée

UNE FORMULE ‘‘AVANT-SCÈNE’’
 2 boissons au choix (smoothie, caraïbes avec supplément)
 1 plateau découverte ou un plateau du potager, ou 8 bocadillos
 2 cafés ou thés gourmands

AU BAR TAPAS++

C’EST QUOI
LA COMPLEXE BOX ?

DEUX PLACES DE SPECTACLE
Valables sur réservation toute l’année pour les séances de 20h30 et 
20h sauf soirées exceptionnelles (ex : 31 décembre et  soirées Hors 
les murs).

AU COMPLEXE

78

UNE FORMULE ‘‘AVANT-SCÈNE’’
 2 boissons au choix (smoothie, caraïbes avec supplément)
 1 plateau découverte ou un plateau du potager, ou 8 bocadillos
 2 cafés ou thés gourmands

AU BAR À TAPAS

20

OFFREZ DESBON CADEAUX

COMMANDEZ DIRECTEMENT EN LIGNE SUR NOTRE SITE
WWW.LECOMPLEXELYON.COM
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abonnement valable du

lundi au samedi
• hors soirées exceptionnelles

Réservation impérative au
04 78 27 23 59 ou
www.lecomplexelyon.com

le complexe café-théâtre
7 rue des capucins lyon 1er

date limite de validité :
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• hors soirées exceptionnelles

Réservation impérative au
04 78 27 23 59 ou
www.lecomplexelyon.com

le complexe café-théâtre
7 rue des capucins lyon 1er
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CARTE 5 PLACES12€ TOUTE L’ANNÉE
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L’École

Avec près d’une centaine d’adhérents, le Com-
plexe a ouvert une 3ème salle spécialement 
pour ses élèves ! On vous attend tous : adultes, 
ados et même enfants à partir de 6 ans ... 
Retrouvez le détail des cours et des horaires 
sur notre  site : WWW.LECOMPLEXELYON.COM

VOUS RÊVEZ DE FAIRE

DU THÉÂTRE ?
ALORS OSEZ ET REJOIGNEZ-NOUS !

ANNIVERSAIRE 6/12 ANS
Un atelier impro + une salle pour danser 
et se défouler + un goûter.

COURS ADULTES
Cours de café-théâtre lundi : 18h-20h30 
ou 20h30-23h
Cours d’impro : lundi ou jeudi 18h-20h30

COURS ENFANTS ET ADOS
Ados mardi 17h30-19h30 ou mercredi 14h-16h
Enfants 6-8 ans mercredi : 14h-15h
Enfants 6-8 ans mercredi : 15h15-16h15

YOGA DU RIRE
Tous les 1er vendredis du mois de 19h à 20h15.  

NOUVEAU ! ATELIER VOIX
Comédiens, profs, avocats, commerciaux, venez comprendre comment fonc-
tionne votre voix pour mieux la travailler et la protéger ;) Tous les derniers 
vendredis du mois de 20h30 à 22h

22

          NOUVEAU DEVENEZ ACTEUR DE VOTRE PROPRE VIE

Le Complexe accueille cette année une formation d’un nouveau 
genre, pour être acteur... de votre propre vie !

Votre poids vous obsède, votre stress vous épuise, votre dos vous 
fait mal, votre tête explose, vos angoisses vous hantent, vous vous 
sentez dépassé etc... Et si vous aviez toutes les ressources en vous 
pour aller mieux ? Vous rendre acteur de votre mieux-être voici le 
défi de Virginie ! Dans une prise de conscience progressive de votre 
potentiel d’auto-guérison, Virginie vous accompagnera et vous don-
nera les outils nécessaires pour apprendre à écouter votre corps et 
à savoir ce qui est bon pour vous.

Dotée d’une sensibilité hors du commun, Virginie saura vous libérer 
de vos peurs et si elle ose mettre le doigt là où ça fait mal, c’est bien 
sûr pour votre bien !
Dans une ambiance décontractée et ultra-vitaminée, venez ap-
prendre à vous (r)éveiller !

Séance de 2h à 2h30.
/ De 35 à 55€ / 
Calendrier des stages et ateliers sur demande à : 
cecile@lecomplexelyon.com
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EN PARTENARIAT AVEC

  

04 78 27 23 59
Permanence téléphonique 

du lundi au samedi à partir de 14h

WWW.LECOMPLEXELYON.COM

 

7 RUE DES CAPUCINS LYON 1ER

CONTACT@LECOMPLEXELYON.COM

MÉTRO HÔTEL DE VILLE (LIGNE A) OU CROIX PAQUET (LIGNE C)

PARKING TERREAUX OU OPÉRA


